Baguette in Scheiben schneiden, mit Olivendl betéufeln und anrésten.

Rumpsteak bei 250 Grad flr 60 Sek. von beiden Seiten anbraten und direkt von der
Hitze entfernen.

Feldsalat auf dem Teller anrichten, Balsamico Creme und Salz Pfeffer hinzufUgen.
Rumpsteak in Tranchen schneiden, mit dem Baguette und der Mojo Verde anrichten.

Guten Hunger.

Zutaten

far 1 Person
Zubereitungszeit: ca. 20 Min.

Charolais Rumpsteak 200g
Mojo Verde

Feldsalat

Baguette

Balsamico Creme 1EL
Olivenol 1EL
Salz / Pfeffer
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GOURMETFLEISCH.DE

Wir beraten Sie gerne. Rufen Sie uns kostenfrei an: 0800/6978325 | www.gourmetfleisch.de


https://www.gourmetfleisch.de/rind/charolais-rumpsteak.html
https://www.gourmetfleisch.de/saucen-dips/mojo-verde.html
https://www.gourmetfleisch.de/rind/charolais-rumpsteak.html
https://www.gourmetfleisch.de/saucen-dips/mojo-verde.html

